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Enquadramento 

da Ação Chave



Programa da UE para a Educação, Formação, Juventude e Desporto, áreas 

consideradas determinantes para o desenvolvimento pessoal e profissional dos 

cidadãos e cidadãs, para reforço da identidade Europeia, do crescimento sustentável e 

de mais emprego e coesão social
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Países do Programa + Países Parceiros (resto do mundo)

27 Estados-
membros da UE

Estados 
associados E+ de 

fora da UE

Islândia
Noruega

Liechtenstein
Turquia
Sérvia

Macedónia do Norte

Países terceiros 
não associados E+
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KA1 KA2 KA3

Ações Jean Monnet

Mobilidade de aprendentes e de 
pessoal (todos os setores: EE, EFP, 

ES, EA, J e D)

Atividades de participação juvenil 
(grupos informais / organizações de 

jovens)

DiscoverEU (atividades informais de 
curta duração ƿjovens 18 anos)

Oportunidades para aprendizagem 
de línguas (OLS e outras)

Parcerias de Cooperação
(Cooperação ou de Pequena Escala)

Parcerias de Excelência
(Universidades Europeias, EMJMD, 

Academia de Professores, Centros de 
Excelência Profissional )
Parcerias de Inovação

(Alianças, Projetos Prospetivos
Ǉgpsxbse-mppljohǇ*

Eventos desportivos s/ fins lucrativos
Plataformas online (EPALE, 
eTwinning, School Education

HbufxbzǍ*

Métodos abertos de coordenação
Experiências políticas europeias 

(diálogo com Jovens)
Inquéritos e estudos

(à escala da UE ou internacionais)
Transparência e reconhecimento
(de competências e qualificações)
Diálogo político com interessados 
(dentro e fora da União Europeia)
Cooperação com organizações 

internacionais (ex: OCDE, Conselho 
eb!FvspqbǍ*

MOBILIDADE COOPERAÇÃO
REFORMAE DESENVOLVIMENTO

DEPOLÍTICAS
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Ensino Superior

KA1 | Mobilidade

KA131 & KA171
Financiamento 
de Mobilidades

IES

Consórcio 
Nacional

KA130
Acreditação 

de Consórcios

KA2 | Cooperação

Parcerias de 
Cooperação

KA220-HED
Cooperação

Capacitação

Parcerias de 
Inovação

Alianças para a 
Inovação

ǆForward
LookingǇ

Parcerias de 
Excelência

ERASMUS 
Mundus

Universidades 
Europeias

KA3 | Políticas

Carta 
ERASMUS para o 
Ensino Superior

(ECHE)
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Proporcionar novas 
perspetivas , novos 

conhecimentos , novas 
práticas e alargar rede de 

contactos

Desenvolver 
competências digitais , 

interculturais e 
capacidade de forward

looking, no presente

Desenvolver 
competências 

transversais e linguísticas
(ex: criatividade, espírito 

crítico, resolução de 
problemas

Facilitar o 
desenvolvimento pessoal , 

a capacidade de 
adaptação, a 

autoconfiança e, portanto, 
a empregabilidade

Estudantes e Recém-
Diplomados/as

Partilhar experiências e 
contactar com novos 

ambientes e métodos de 
ensino

Desenvolver 
competências 
pedagógicas, 

linguísticas, digitais e de 
desenvolvimento 

curricular

Desenvolver atividades 
transnacionais entre 

pares, para intercâmbio 
de práticas e 

conhecimentos

Facilitar o 
desenvolvimento 

pessoal e profissional de 
estudantes e promover a 

cooperação entre IES

Pessoal
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Projeto

Mobilidade de 
Estudantes e Pessoal 

do Ensino Superior

Projeto IES (acreditada com ECHE)

Projeto Consórcio (acreditado KA130)

ü Mobilidade de estudantes para Estudos (SMS)

ü Mobilidade de estudantes para Estágios (SMP)

ü Mobilidade de Pessoal para Ensino (STA)

ü Mobilidade de Pessoal para Formação (STT)

ü Programas Intensivos Mistos (BIP)

Mesmas 
regras!
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VPode ser realizada a partir do 1ºano de ES (todas as áreas de estudo)

VAlunos CTeSP/ licenciatura ( 1º ), mestrado (2º ) e doutoramento (3º )

VDestino Europeu)ǆǍep!QsphsbnbǇ*!pv!Internacional (Países 
Parceiros) 

VMobilidade física de 2 a 12 meses ƿcomponente virtual opcional

VMobilidade física inferior a 2 meses ( 5 a 30 dias):

ÅParticipação em BIP: período / mobilidade virtual obrigatória

ÅEstudantes desfavorecidos : período / mobilidade virtual obrigatória

ÅDoutorandos (3ºCiclo ): período / mobilidade virtual opcional

V Conciliável com (simultâneo ou alternado)

V Máximo de 12 meses de mobilidade por ciclo de estudos 
( + )
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VPode ser realizada a partir do 1ºano de ES (todas as áreas de estudo)

VAlunos e recém-diplomados de CTeSP/ licenciatura ( 1º ), mestrado 
(2º ) e doutoramento (3º )

VDiplomados têm que ser selecionados durante último ano (finalistas)

VDestino Europeu)ǆǍep!QsphsbnbǇ*!pv!Internacional (Países 
Parceiros) 

VMobilidade física de 2 a 12 meses ƿcomponente virtual opcional

VMobilidade física inferior a 2 meses (5 a 30 dias):

ÅEstudantes desfavorecidos : período / mobilidade virtual obrigatória

ÅDoutorandos (3ºCiclo ): período / Mobilidade virtual opcional

V Conciliável com (simultâneo ou alternado)

V Máximo de 12 meses de mobilidade por ciclo de estudos 
( + )
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VMissão de docência ou para dar formação na IES parceira 
(desenvolvimento)

VColaboradores docentes e não docentes da IES ou especialistas ƿ
convidados- de uma empresa (IN)

VDestino Europeu)ǆǍep!QsphsbnbǇ*!pv!Internacional (Países Parceiros) 

VMobilidade física obrigatória ƿcomponente virtual opcional

VDurações:

Å 5 a 30 dias (participação em BIP)

Å 1 dia a 2 meses (especialistas convidados) ƿsem mínimo de horas

Å 8 horas / 2 dias a 2 meses (para Países do Programa - Europa)

Å 8 horas / 5 dias a 2 meses (para Países ParceirosƿInternacional )

V Conciliável com em simultâneo ƿmínimo de 4 horas de lecionação

12
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VMissão de formação (desenvolvimento profissional contínuo)

VColaboradores docentes e não docentes da IES, com qualquer vínculo 
e de qualquer departamento ou nível hierárquico

VDestino Europeu)ǆǍep!QsphsbnbǇ*!pv!Internacional (Países Parceiros) 

VMobilidade física obrigatória ƿcomponente virtual opcional

VDurações:

Å 5 a 30 dias (participação em BIP)

Å 8 horas / 2 dias a 2 meses (para Países do Programa - Europa)

Å 8 horas / 5 dias a 2 meses (para Países Parceirosƿ

Internacional )

V Conciliável em simultâneo ƿmínimo de 4 horas de lecionação
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Ensino Superior
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Disposições Contratuais 

e Financeiras
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PERÍODO DE EXECUÇÃO DO CONTRATO E RELATÓRIOS

" O projeto será executado em 26 meses, de 01/06/2022 a 31/07/2024 (art. I.2.2.)
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X Se no final do período abrangido pelo RI, a utilização do adiantamento demonstrar que

menos de 70% do pagamento do adiantamento foi utilizado para, o adiantamento adicional

será reduzido

" O 1º Relatório Intercalar (RI) deve ser apresentado até 31 de agosto de 2023 (art. I.4.3.)

XEste RI reflete a execução do projeto até 31 de julho de 2023

01/06/2022

Início do Projeto

31/08/2023

Relatório intercalar

31/07/2024

Fim do projeto

" O Relatório Final (RF) de execução deve ser apresentado no prazo de 60 dias consecutivos a contar da data

de termo do Projeto (art. I.4.4.)

60 dias

Relatório 
Final
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" O relatório final deve informar as medidas adotadas para assegurar a conformidade com o

Regulamento (CE) 2018/1725 no processamento de dados. (art. I.7.1)

" O beneficiário garantir que os/as participantes estão informados sobre o tratamento dos seus

dados pessoais antes de estes serem codificados nos sistemas eletrónicos de gestão de

mobilidades Erasmus+ (art. I.7.2)

DISPOSIÇÕES ADICIONAIS SOBRE O TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS 

Grant agreement



UTILIZAÇÃO DAS FERRAMENTAS INFORMÁTICAS

" Durante a execução do projeto o beneficiário deve introduzir e atualizar, pelo menos uma vez por mês, 

quaisquer informações novas sobre os participantes e as atividades na ferramenta de comunicação e gestão 

Erasmus+ e submeter relatório(s)  (art. I.10.1)
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APOIO A PARTICIPANTES 

" O beneficiário terá de transferir a totalidade do apoio financeiro relativo às rubricas orçamentais apoio

individual e de viagem, para os/as participantes em atividades do projeto, aplicando as taxas fixadas para as

contribuições unitárias nos termos do Anexo IV (art. I.13)
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TAXAS APLICÁVEIS A CONTRIBUIÇÕES UNITÁRIAS

Apoio Organizacional (IES): 400ú/ mobilidade (até 100ª) e 230ú/ mobilidade (101ª e seguintes)

Apoio Organizacional | BIP (IES): 400 úpor participante (mínimo de15 e máximo de 20 participantes)

Apoio à Inclusão (IES): 100ú/ mobilidade

Apoio à Inclusão (participante)
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TAXAS APLICÁVEIS A CONTRIBUIÇÕES UNITÁRIAS
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TAXAS APLICÁVEIS A CONTRIBUIÇÕES UNITÁRIAS
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TAXAS APLICÁVEIS A CONTRIBUIÇÕES UNITÁRIAS
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TAXAS APLICÁVEIS A CONTRIBUIÇÕES UNITÁRIAS

" De instituições de ensino superior em regiões ultraperiféricas dos Estados Membros da EU ïAçores e Madeira -

" Com menos oportunidades em mobilidade de curta duração; 

" Em mobilidade internacional que envolve países terceiros não associados ao Programa

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm

Aplica-se a estudantes e a recém diplomados:



DURAÇÃO DAS MOBILIDADES

Se a duração prevista for mais longa do que a indicada no contrato de mobilidade:

fazer uma adenda ao contrato, durante a mobilidade, para aumento de bolsa

ou

acordar com participante, durante a mobilidade, que prolongamento ser§ ñbolsa zeroò 

Se a duração efetiva tiver sido mais curta do que a indicada no contrato de mobilidade:

Diferença > 5 dias: atualizar datas no BM e o valor da bolsa atribuída será recalculado

Diferen­a Ò 5 dias: manter datas no BM e o valor da bolsa atribu²da n«o ser§ revisto

Se a duração efetiva tiver sido mais longa do que a indicada no contrato de mobilidade:

Dias adicionais ser«o considerados como per²odo com ñbolsa zeroò
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TRANSFERÊNCIAS ORÇAMENTAIS
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O beneficiário está autorizado a proceder à transferência de fundos:

100%SMS SMP

100% STASTT

SMS
SMP

STT 

STA
100%

SMS
SMP

STT 

STA
10%

o beneficiário NÃO está autorizado a transferir fundos adicionais para Apoio organizacional (para atividades de 
mobilidade e para programas intensivos mistos) sem alteração ao Contrato. 

PARA apoio à inclusão para organizações sem solicitar uma alteração ao Contrato

ENTRE categorias orçamentais relativas à mobilidade de Estudantes

ENTRE categorias orçamentais relativas à mobilidade de Pessoal

DE categorias orçamentais relativas à mobilidade de Pessoal PARA

categorias orçamentais relativas à mobilidade de Estudantes

Até 10% DE categorias orçamentais relativas à mobilidade de Estudantes PARA
categorias orçamentais relativas à mobilidade de Pessoal



Ensino Superior
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Áreas Temáticas



OLS ïOnline Language Support

https://academy.europa.eu

Ajudar os participantes no Erasmus+ a melhorar os seus 
conhecimentos nas línguas em que irão trabalhar ou estudar 

durante a mobilidade
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OLS ïOnline Language Support

OLSestádisponívelparaestudantes, recém-graduadose pessoaldo ensinosuperior
nasaçõesKA131e KA171(In+ Out)

ÅKA131=AnexoIII Financialandcontratualrules,alíneaE

ÅKA171=AnexoIII Financialandcontratualrules,alíneaD

29 línguas oficiais dos Estados-Membros da UE e países associadosestarão
gradualmentedisponíveis:

24 línguas: Búlgaro,Checo,Dinamarquês,Alemão,Grego,Inglês,Espanhol,Estónio,Finlandês,Francês,
Irlandês,Croata,Húngaro, Italiano, Lituano, Letão, Maltês, Austríaco,Polaco,Português,Romeno,Eslovaco,
Esloveno,Sueco

5 línguas: Islandês,Macedónio,Norueguês,Sérvio,Turco
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OLS ïOnline Language Support

Avaliação:

- obrigatório todos os estudantese recém-graduadoscuja mobilidade dure 14
diasou mais

- na línguadasuamobilidade(sedisponível)e antesdo iníciodamobilidade

- pré-requisito para a mobilidade,excetoem casosdevidamentejustificados(i.e.
nativespeakers)

Ao staff e estudantes cuja mobilidade tenha duração inferior a 14 dias é
recomendávela realizaçãodo testedeavaliação,massemqualquerobrigação

Cursos:

- acessolivre e disponívelparatodososparticipantes
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OLS ïOnline Language Support

Osparticipantespodemselecionarlivremente a(s)língua(s)quedesejamestudar,e
avaliaro seunívelde conhecimentos,semqualquerrestriçãoquantoaonúmerode
cursose línguas

Todasas funcionalidadesda OLSestão disponíveisassim que os participantes
acedemà plataformae emqualqueralturadurantea mobilidade(+algunsmeses)

Osparticipantesque necessitamde apoiolinguísticonoutraslínguasou paraníveis
não disponíveisna OLS,podem ser apoiados através da verba O.S. (Apoio à
Organização)
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OLS ïOnline Language Support

Contrato de mobilidade Estudantes e Staff KA131 + KA171
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OLS ïOnline Language Support

Ponto situação processo implementação:

FaseA (de1 JulhoaoOutonode2022)

Osbeneficiáriosenviamum convitepadrãopor e-mail aosseusparticipantespara
seinscreveremnaOLS

Osparticipantestêm acessoao conteúdode aprendizagem,masnão estãoligados
a um projeto peloqueo seuprogressonãopodesermonitorizadonestafase.

Podesersolicitadoaoparticipanteo enviodo resultadodo teste avaliação.

FaseB (Χ)

Contactosdos Gestoresde AprendizagemOLSsão enviadospela CEpara a EU
Academy OLS,onde poderão fazer Upload dos dados dos participantes (via
CSVfiles) parao sistema- acionao enviodo e-mail conviteaosparticipantes
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OLS ïOnline Language Support

Fase B όΧύ

Osparticipantesterão acessoà OLScomo participantesErasmus+,identificadose
ligadosaocódigodo projeto e IESbeneficiária

GestordeAprendizagemOLSpoderáacompanharo progressodo participante

Fasefinal

Transferênciaautomáticadosdadosdosparticipantesdo Módulo Beneficiário(BM)
paraa EUAcademyOLS

Implementaçãodeste processoautomático está ainda em curso - ANE+e beneficiáriosserão
notificados
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OLS ïOnline Language Support

Formação para Organização Beneficiária

https://academy.europa.eu/courses/the -role -of -learning -manager -beneficiary -organization
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https://academy.europa.eu/courses/the-role-of-learning-manager-beneficiary-organization


Blended Intensive Programmes
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Blended IntensiveProgrammes- BIP

Programas transnacionais intensivos conjuntos em mobilidade mista:

XMobilidade física , de curta duração, do grupo de aprendentes - 5 a 30 dias

XComponente virtual obrigatória (antes ou depois da mobilidade física) sem limites de duração.

XAbordagens inovadoras de ensino e aprendizagem

XMínimo 3 IESde 3 países do Programa (ECHE & IIA)

X15 a 20 participantes (estudantes e/ou staff docente e não-docente)

XMínimo de 3 ECTS atríbuidos



BlendedIntensiveProgrammes- BIP

IES coordenadora recebe subvenção para apoio à organização (OS) das atividades com base no
número de participantes incoming previstos - 400 Ǜ0participante

IESde envio do participante financia as bolsas de Mobilidade - 70Ǜ0dia (até 14º dia)
- 50Ǜ/dia (15º ao 30º) dia
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Blended IntensiveProgrammes- BIP

R A atividade física pode ser realizada nas instalações da IES de acolhimento ou noutro
local (ex. hotel, instituição, empresa, organização, etc.) situado no país da IES de
acolhimento .

RSó pode ser financiada uma edição do mesmo BIP (com o mesmo título, resultados de aprendizagem e 
composição de parceria) por projeto. No entanto, o coordenador pode candidatar -se a financiamento para uma 
nova edição do mesmo BIP no Call seguinte. 

RDocentes podem realizar a sua mobilidade STA num BIP, trata-se de uma missão de ensino.

RPt!CJQ!t˜p!sfhjtubept!dpnp!ǆtipsu-term mobilitiesǇ/

RO ID do BIP é atribuído pela plataforma no 
formato [nº do projeto] EPP [nome do BIP]

R O registo de participantes do BIP é realizado pela entidade de envio parceira.  



Green Travel

KICKOFF MEETING ERASMUS+   |   

AÇÃO CHAVE 131 - HED          

17/11/2022

40



Viagem Ecológica

X STAFF - com contribuições unitárias inflacionadas 
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XPermite até 4 dias de apoio individual adicional para abranger os dias de viagem 

X É considerada viagem ecológica se a maior parte do percurso (considerando a ida e volta) for feita por

meios sustentáveis. Anexo III

" Viagem que tenta contribuir para a neutralidade carbónica, promovendo a utilização de meios de transporte mais 

sustentáveis: comboio, autocarro, automóvel partilhado, barco.

X ESTUDANTES - top-up

X declaração sob compromisso de honra assinada por participante e IES de envio servirá de

comprovativo. Os participantes têm que guardar a prova de viagem (ex: bilhetes). Anexo III



PARTICIPANTES COM MENOS 
OPORTUNDIDADES
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Guia do Programa Erasmus+ 2021: A definição de "participantes com menos oportunidades" e os tipos de

apoio a atribuir a cada categoria devem ser encontrados através do diálogo entre as agências nacionais e

as autoridades nacionais.

A Agência Nacional Portuguesa Erasmus+ Educação e Formação (ANE+EF) identifica categorias de

barreiras que podem inibir as pessoas de participar:

V Deficiência

V Problemas de saúde

V Obstáculos relacionados com os sistemas de ensino

V Obstáculos sociais decorrentes de circunstâncias familiares 

diferenciadas

V Obstáculos sócioeconómicos

V Diferenças culturais/discriminação

V Obstáculos geográficos

PARTICIPANTES COM MENOS 

OPORTUNDIDADES

43



44

Deficiência: incapacidades físicas, mentais, intelectuais ou sensoriais

Problemas de saúde: doenças graves, doenças crónicas ou outra situação relacionada com a

saúde física ou mental

Apoio à inclusão: Custos Reais

Necessário o preenchimento pelo/a participante de um formulário de candidatura específico, apresentado pela

sua instituição de ensino superior à Agência Nacional Portuguesa Erasmus+ Educação e Formação, e a

apresentação de provas válidas das despesas no final da mobilidade.

Participantes elegíveis: estudantes, recém-diplomados/as e pessoal
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APOIO À INCLUSÃO 

participantes com  



45

Outros apoios: Mobilidade de curta duração (5 a 30 dias) para permitir a estes participantes uma

mobilidade de duração inferior ao mínimo exigido pelo Programa (2 meses). Tem uma componente virtual

obrigatória, sem duração mínima.

Participantes elegíveis: estudantes e recém-diplomados/as

O pedido é submetido à instituição de ensino superior do/a participante e requer apresentação de

comprovativos.
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Acompanhantes:

Nos primeiros 60 dias - baseia-se nos custos unitários para a mobilidade 

do pessoal (apoio à viagem, apoio individual). Podem ser aplicadas as 

regras definidas para custos excecionais de viagens dispendiosas. 

Para o período após o 60º dia ser§ calculado o ñapoio ¨ inclus«o de 

participantes" com base nos custos reais

APOIO À INCLUSÃO 

participantes com  
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Obstáculos relacionados com os sistemas de ensino:

Å Estudantes ou recém-diplomados/as de áreas de estudos

sub-representadas, na entidade beneficiária, em

atividades de mobilidade;

Å Estrutura curricular que dificulta a concretização da

mobilidade

Å Trabalhadores-estudantes;

Å Atletas de alta competição / Atletas profissionais.
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Apoio: Mobilidade de curta duração (5 a 30 dias) uma mobilidade de duração inferior ao mínimo exigido

com uma componente virtual obrigatória, sem duração mínima.

Participantes elegíveis: estudantes e recém-diplomados/as.

O pedido é submetido à instituição de ensino superior do/a participante e requer apresentação de

comprovativos

APOIO À INCLUSÃO 

participantes 
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Obstáculos sociais decorrentes de circunstâncias familiares diferenciadas:

Å Familia monoparental

Å Prestadores de cuidados (têm filhos ou membros da família dependentes)

Å Pessoas institucionalizadas.

Apoio:

- Mobilidade de curta duração (5 a 30 dias) mobilidade de duração inferior ao mínimo exigido com

uma componente virtual obrigatória, sem duração mínima.

- Top-UP sobre o montante de apoio individual/bolsa:

V Mobilidade longa duração: 250 ú/mês

V Mobilidade de curta duração: 5ºï14º dia de mobilidade física ï100 ú

15ºï30º dia de mobilidade física ï150 ú

Este apoio é pago pela instituição de ensino superior, utilizando o orçamento do projeto aprovado

Participantes elegíveis: estudantes e recém-diplomados/as
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APOIO À INCLUSÃO 

participantes 
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Obstáculos sócioeconómicos: estudantes com baixos rendimentos ou bolseiros do Estado

Apoio:

ü Mobilidade de longa duração: 250 ú/mês

Mobilidade de curta duração: 5º ï14º dia de mobilidade física ï100 ú

15º ï30º dia de mobilidade física ï150 ú

Este apoio é pago pela instituição de ensino superior, utilizando o orçamento do projeto aprovado.

O pedido é submetido à instituição de ensino superior do/a participante e requer apresentação de

comprovativos
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APOIO À INCLUSÃO 

participantes 
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Estudantes que sejam/pertençam:

Á refugiados,

Á imigrantes,

Á asilados,

Á minorias étnicas,

Á alvo de discriminação em razão do género, religião, crença,

orientação sexual.

Apoio:

ü Mobilidade de longa duração: 250 ú/ mês

ü Mobilidade de curta duração: 5º ï14º dia de mobilidade física ï100 ú

15º ï30º dia de mobilidade física ï150 ú

Este apoio é pago pela instituição de ensino superior, utilizando o orçamento do

projeto aprovado.

O pedido é submetido à instituição de ensino superior do/a participante e requer

apresentação de comprovativos
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APOIO À INCLUSÃO 

participantes 
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Obstáculos geográficos: em Portugal, o apoio relativo aos ñobst§culosgeogr§ficosòé exclusivo

para estudantes de IES dos Açores e da Madeira e assume a forma prevista no Guia ERASMUS+, para

regiões ultraperiféricas.

APOIO:

700ú(SMS)/ 850ú(SMP) por mês + custos de viagem (banda de distância)
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Participantes elegíveis: estudantes e recém-diplomados/as

APOIO À INCLUSÃO 

participantes 
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Beneficiary module FAQs - Erasmus+ & European Solidarity
Corps guides - EC Public Wiki (europa.eu)                                

Blended Intensive Programmes in Higher Education projects

(KA131-HED) - Erasmus+ & European Solidarity Corps guides -

EC Public Wiki (europa.eu)    

eLearning videos for the Beneficiary module - Erasmus+ & 
European Solidarity Corps guides - EC Public Wiki (europa.eu)
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