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Sejam muito bem-vindos ao
Erasmus Campus 2025!

A Europa, tal como a conhecemos hoje, nao seria
a mesma sem o programa Erasmus.

A experiéncia de fazer uma mobilidade Erasmus
garante a abertura de horizontes académicos,
a aquisicao de varias e valiosas competéncias
transversais, mas, sobretudo, a capacidade de
aceitar e conviver com a diversidade europeia e
esta é a maior mais-valia do Erasmus!

Nao havera estudantes no ensino superior que
nunca tenham ouvido falar deste programa.
Mas sera que todos eles sabem, por exemplo,
que é possivel obter bolsas mais elevadas caso
0 estudante esteja numa situa¢ao econdémica, ou
outra, menos favorecida, ou que é possivel fazer
uma mobilidade de curta duracdo se as suas
circunstancias pessoais assim o aconselharem?

E sera que todos os jovens que frequentam o
ensino e a formacdo profissional ou o ensino
basico, ou o0 secundario, sabem que também tém
acesso ao Erasmus?

O projeto Erasmus Campus, que vainasuaterceira
edicdo, nasceu da necessidade de comunicarmos
as potencialidades do programa Erasmus+
diretamente aos seus beneficiarios principais: os
jovens!

Adotamos as atuais prioridades transversais do
programa Erasmus: participacdo democratica,
sustentabilidade ambiental, transicao digital e

inclusao como a matriz de desenvolvimento deste
projeto.

Fazemo-lo em parceria com a Comissao para
as Comemoracdes 50 Anos 25 abril, que desde
0 primeiro momento aceitou o nosso desafio,
porque consideramos que o projeto europeu foi,
e continua a ser, um garante da democracia na
Europa e, naturalmente, também em Portugal.
Durante 4 dias debateremos, num registo muito
informal, o tema da transicdo digital - uma das
referidas prioridades transversais do programa
Erasmus - com relevantes atores neste dominio
como politicos, académicos, jornalistas e
empresarios, a quem desde ja muito agradeco.
Queremos discutir em conjunto as atuais
tendéncias, mas também as ameacas a transi¢ao
digital justa e inclusiva. Queremos ouvir a vossa
opinido e aceitar os vossos desafios e, no fim,
gueremos pedir-vos que saiam da inspiradora
vila de Marvao como embaixadores deste
extraordindrio Erasmus e como embaixadores
dos valores europeus!

Obrigada por terem escolhido passar estes dias
ConNosco.
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COMISSARIA EXECUTIVA DA COMISSAO

COMEMORATIVA 50 ANOS 25 DE ABRIL

Celebrar a Democracia, Projetar o Futuro

Em 2025 assinalamos meio século das primeiras
elei¢cdes livres realizadas em Portugal, a 25
de Abril de 1975. Um momento histérico
que nao foi apenas o exercicio inaugural da
democracia representativa no nosso pais — foi
a materializacdo de um direito conquistado com
esperanca, coragem e participacao civica. Foi
também o cumprimento de uma promessa dos
Capitaes de Abril ao derrubar a ditadura: devolver
ao povo portugués a liberdade de pensar, de falar
e de escolher.

As Comemorac¢bes dos 50 anos do 25 de Abril,
iniciadas em mar¢o de 2022 — precisamente
quando a democracia portuguesa ultrapassou
em dura¢do os anos da ditadura — tém sido
guiadas por dois eixos fundamentais: Memoria
e Futuro. A Memoria permite-nos aprofundar o
conhecimento da nossa histéria recente, valorizar
as conquistas alcancadas e compreender os
obstaculos superados. Ja o Futuro constroi-se
pela via da mobilizacdo civica, da participagao
consciente e da educacdo para a cidadania
democrética. E nessa articulacdo entre recordar e
projetar, entre o que nos trouxe até aqui e o que
gueremos construir, que se afirma a continuidade
e atualidade dos valores de Abril.

No contexto do Erasmus Campus 2025 — “O
Bootcamp da Transicao Digital”, onde se cruzam

juventude, conhecimento e futuro, celebrar esta
data tem um valor simbdlico redobrado. Porque
0 25 de Abril ndo pertence apenas a historia
— pertence ao presente e ao futuro de todos
nés. E um legado vivo que se atualiza a cada
geracdo que decide exercer os seus direitos com
responsabilidade e visao.

Num tempo em que as tecnologias digitais
moldam a forma como vivemos, aprendemos e
nos envolvemos com o mundo, a transicao digital
representa um novo territério de liberdade e
cidadania. E através dela que alargamos o acesso
a educacdo, potenciamos a inclusdo, reforcamos
a transparéncia e reinventamos a participacao
democratica.

Por isso, trazer o espirito de Abril para o presente
é também garantir que a revolucdo digital
ndo deixa ninguém para tras. Que os direitos
conquistados em 1974 e afirmados em 1975 se
mantém relevantes, ampliados por ferramentas
gue os tornam mais acessiveis e mais eficazes.
Neste Erasmus Campus 2025, desafiamos todas e
todos a ligar o passado transformador ao futuro
digital. Porque celebrar os 50 anos das primeiras
eleicBes livres é também comprometer-se com
uma cidadania ativa, informada e inovadora — no
ecra, na urna e no mundo.
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E com orgulho e um forte sentimento de honra
gue a nossa vila de Marvao acolhe, pela terceira
vez, 0 Erasmus Campus, umainiciativa que temum
papel crucial para incentivar e despertar o espirito
democratico e civico dos jovens portugueses e
lusodescendentes, este ano com um tema central
gue merece a maior reflexdo da nossa sociedade
nos tempos modernos: a transicao digital.

As novas tecnologias deram um salto durante a
pandemia, abrindo as portas do mundo digital
para todos nés, com todo o seu potencial, mas
também com todos os desafios que acarreta.
Importa questionar e refletir sobre qual papel
terdo no ensino e como poderdo ser usadas na
educacdo e formacdao dos nossos jovens para
construir um futuro melhor.

Nao posso deixar de assinalar o quao orgulhoso
me deixou ter a Camara Municipal de Marvao
e a Associacao de Municipios da Serra de Sao
Mamede, entidades que presido com muita honra,
como parceiras desta iniciativa que, durante
quatro dias, vai ajudar a pensar o futuro da nossa
terra, do nosso pais e das nossas gentes. Espero
que o Erasmus Campus proporcione um verao
recheado de momentos de saber, de convivéncia
e de harmonia que figuem na memdria dos jovens
participantes.

Este verao, os jovens vao desfrutar do cenario
unico proporcionado pelo nosso concelho de
Marvao, por onde vao passar as atividades deste
programa intenso e que os vai ligar aos pilares do
Erasmus+, no qual esta iniciativa esta integrada, e
aos valores e objetivos da Unido Europeia.
Agradeco em nome de Marvao que tenham
voltado a escolher o nosso Municipio para esta
edicdao do Erasmus Campus, onde os jovens
vao passar momentos inesqueciveis enquanto
reforcam os seus principios de cidadania e
democracia, valores que irdo levar para o resto
das suas vidas. Ndo tenho duvidas que vai voltar
a ser um sucesso.

Luis Vitorino
Presidente da Camara Municipal de Marvao
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Bem-vindos a um territdrio extraordindrio,
onde a paisagem se funde com a inovacao.
Mais uma vez abragdmos com entusiasmo
a oportunidade de associar o Politécnico
de Portalegre a realizagio de mais um
Erasmus Campus - Bootcamp, desta vez
centrado na Transicao Digital, em Marvao.
Esta ligacdo resulta ndo apenas do
reconhecimento do papel crucial da Agéncia
ERASMUS+ na promocao e afirmac¢do dos
territorios, a nivel nacional e internacional, mas
também da conviccao de que o tema deste férum
se torna a cada dia que passa, mais pertinente
e desafiador. O digital deixou de ser apenas
uma ferramenta de futuro: é o presente que
molda a forma como aprendemos, trabalhamos,
comunicamos e vivemos em comunidade.
Inspirados pela experiéncia transformadora
de 2023 e 2024, acreditamos que este evento
continuara a contribuir para construir algo
verdadeiramente singular, que marcard todos
0s que tiverem o privilégio de integrar este
Bootcamp. A possibilidade de conjugar num
espaco comum as temadticas da transicao
digital, da inclusdo social, da capacitacdo e da
cooperacdo internacional constitui um momento
unico para refletir sobre o papel dos jovens na

construcdao de um mundo mais justo, sustentavel
e preparado para os desafios do século XXI.
E fundamental que os jovens compreendam que
a transicdo digital ndo € apenas uma questao
tecnologica: € também humana, social e cultural.
Ela exige pensamento critico, ética, consciéncia
ambiental e responsabilidade coletiva. Neste
sentido, este Bootcamp € mais do que um
espaco de debate — é um laboratério de ideias
e de participacdo ativa, onde cada voz conta e
onde se reconhece que os jovens tém o poder
de moldar o presente e projetar o futuro.
Que este férum incentive cada participante

a assumir-se como lider de mudanga,
promovendo valores fundamentais de
cidadania europeia, inovacdo responsavel
e solidariedade intergeracional.

Um agradecimento especial a Agéncia ERASMUS+
por continuar a acreditar que este territorio é
o local ideal para a realizagdo destes encontros
Erasmus Bootcamp e ao Municipio de Marvao
por, mais uma vez, se associar a esta iniciativa
com a mesma determinacdao e entusiasmo.

Bem hajam.
Luis Loures
Presidente
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O Erasmus Campus € um féorum de discussao e formacao, apartidario, e focado em capacitar
todos os participantes para uma cidadania ativa.

Esta iniciativa contara com diferentes formatos, praticos e dinamicos, motivando todos os
participantes a refletir sobre as tematicas europeias e proporcionara a oportunidade de
interagirem e debaterem com oradores de alto nivel, de diversas areas.

A Agéncia Nacional Erasmus+ Educacdo e Formacdo organiza a terceira edicao da escola
de verao do Programa Erasmus+ em Portugal, dedicada a transi¢ao digital, uma prioridade
do Programa que visa preparar os cidadaos europeus para os desafios e oportunidades do
mundo digital, incentivando o desenvolvimento de competéncias digitais essenciais, tanto a
nivel basico como avancado. Esta edi¢cdo conta, novamente, com a Comissao Comemorativa 50
anos 25 de Abril como coorganizadora, bem como com o valioso apoio da Camara Municipal
de Marvao e do Instituto Politécnico de Portalegre.

A edicdo e 2025 do Erasmus Campus decorre de 28 e 31 de agosto de 2025 na
vila de Marvao, distrito de Portalegre.

O Erasmus Campus - O Bootcamp da Transi¢ao Digital vai contar com cerca de
30 jovens entre os 16 e 0s 26 anos de idade, estando reservadas 10% das vagas
para lusodescendentes que vivam fora de Portugal.







PROGRAMA

CREDENCIACAO
DINAMICA DE GRUPO

e Cristina Perdigdo, Diretora da Agéncia Nacional
Erasmus+ Educacao e Formacao;

® Maria Inacia Rezola, Comissdria para as
Comemoragdes 50 Anos 25 Abril;

e Luis Loures, Presidente do Instituto Politécnico
de Portalegre;

® Luis Vitorino, Presidente da CM de
Marvao.

® Frederico Mayer, Cork Supply

APLICACAO ARTESANAL DE CORTICA

® José Maria Candeias Russo, Arte em Cortica.

JANTAR COM MENTORES

ERASMUS+ E A TRANSICAO DIGITAL COMO
PRIORIDADE

Carla Ruivo, Agéncia Nacional Erasmus+
Educac¢do e Formagdo;

Emanuel Fernandes, Agéncia Nacional
Erasmus+ Educacao e Formacao;

Sofia Carrugo, Agéncia Nacional Erasmus+
Educag¢do e Formagdo.

PEQUENO-ALMOCO

CAFE E BOLEIMA

TRANSICAO DIGITAL - CAPACITAR PESSOAS
E ORGANIZACOES PARA O FUTURO

e Sandra Martins, Ponto Digital e Grupo Informal
sobre Literacia Mediatica (GLIM).
COMPETENCIAS DIGITAIS PARA
0 SECULO XXI

e Hélder Sousa e Silva, Deputado ao Parlamento
Europeu;

® Rita Serra, Education Lead da Microsoft
Portugal;

e Gustavo Cardoso, Media, Technology and
Society no ISCTE.

DEBATE SOBRE A SESSAO ANTERIOR

ALMOCO

SAIR PARA MARVAO

VISITA GUIADA A VILA DE MARVAO

A INCLUSAO DIGITAL,
UM NOVO DIREITO HUMANO?
CAMARA MUNICIPAL DE MARVAO

e Rui Oliveira, Presidente Executivo da Fundagdo
da Juventude;

e Jodo Faria, ex-funcionario da Comissao
Europeia.

DEBATE SOBRE SESSAO ANTERIOR
CAFE E BOLEIMA

JARDIM DO CASTELO DE MARVAO

INTERVENGCAO DO SENHOR MINISTRO

® Fernando Alexandre, Ministro da Educacgdo,
Ciéncia e Inovagao

CANTE ALENTEJANO



PROGRAMA

19H30 REGRESSO A QUINTA DOS OLHOS DE
AGUA

2000 [N

21H00 SESSAO DE CINEMA “HAVERA ELEICOES”

e Antonio Costa Pinto, Historiado e professor na
Universidade de Lisboa;

e Maria Inacia Rezola, Comissaria Executiva 50
Anos 25 de Abril.

22H30 SESSAO DE MENTORIA - DEFINICAO DE
PROJETO

30 AGOSTO

il PEQUENO-ALMOCO

9H00 ATIVIDADES NAUTICAS

12H00 REGRESSO A QUINTA DOS OLHOS
DE AGUA

YR/} ALMOCO

14H00 SESSAO 6 3
LIDERAR A TRANSICAO DIGITAL

® Antonio Grilo, Agéncia Nacional de Inovagdo;
o Luis Miguel Silveira, Pré-reitor da Universidade

de Lisboa e Professor do Instituto Superior
Técnico.

EETR L[] DEBATE SOBRE SESSAO ANTERIOR

NEIREER CAFE E BOLEIMA

16H00 PROJETOS PARA A ERA DIGITAL

S E{'N SESSAO DE MENTORIA

19H00

20H30 ACADEMIA INTERNACIONAL DE
MARVAO PARA A MUSICA, ARTES E
CIENCIAS

29 AGOSTO 31 AGOSTO

sVl PEQUENO-ALMOCO

9H00 MENTORIA i
ELABORAGCAO DO PITCH DE APRESENTACAO
DOS PROJECTOS

10H00 APRESENTACAO DAS IDEIAS DE
PROJETOS

AP AVALIACAO DO EVENTO
12H30 ENCERRAMENTO

® Paula Trindade, Vereadora da Camara
Municipal de Marvao;

® Maria Inacia Rezola, Comissaria para as
Comemoragdes 50 Anos 25 Abril;

® Cristina Perdigdo, Diretora da Agéncia Nacional
Erasmus+ Educagdo e Formacao;

13HO00 1N\ [elefe]

14H00 REGRESSO A CASA




MARVAO

O concelho de Marvao, devido a sua riqueza
arquitetdnica, historica, e ambiental é um
dos destinos turisticos mais procurados
do Norte Alentejano. A vila e o Castelo de
Marvao, encontram-se edificados a cerca de
900 metros de altitude formando outrora
uma importante fortaleza, que hoje fazem de
Marvao um lugar unico.

A origem do nome vem de Ibn Maruan, um
rebelde caudilho que no séc. IX, fundou
Badajoz, se celebrizou contra o Emir de
Cérdova e vinha refugiar-se nesta fraga
acastelada! D. Afonso Henriques, conquista
aos mouros e incorpora na monarquia
portuguesa entre 1160- 1166, e recebe a
12 carta de foral em 1226, no reinado de D.
Sancho Il elevando por tal a categoria de
municipio, sendo a definicdo do seu termo,
gue englobava grande parte do atual Distrito
de Portalegre, uma prova do seu alto valor
geoestratégico.

A vitéria do rei D.Dinis sobre o seu irmao
Afonso, até entdo senhor da vila, resultou
no reforco do povoamento e das estruturas

defensiva e manda construir a Torre de
Menagem.

Em 1512 quando da reforma dos antigos forais,
D. Manuel | da-lhe nova carta sendo até hoje
sede de concelho. D. Maria Il da-lhe o titulo
de Mui Nobre e Sempre Leal Vila de Marvao
pelo papel importante que esta desempenhou
durante as lutas liberais!

A fortaleza de Marvdao ndo € apenas uma
herancahumana.Eacimadetudo,umaheranca
da natureza, que o homem sabiamente moldou
a escala das suas necessidades! Por natureza,
a praca mais inexpugnavel de Portugal!

Nao foi construida para proteger um nucleo
urbano ja existente. Aconteceu o contrario.
A Fortaleza de Marvao, nasceu como espaco
militar, ao qual se foi acrescentando populac¢ao
e vivencia civil.

Muitas vezes ampliada por necessidade de
defesa de fronteira com Espanha, foi na Guerra
da Restauracdo no séc. XVIl que a Fortaleza
se configurou como hoje a conhecemos,
mantendo-se inalteravel desde essa época o
nucleo urbano de Marvao!




Fiel as suas raizes, o concelho mantém vivas
as suas tradicdes. Na gastronomia destacam-
se os pratos de cabrito, borrego, porco e caca.
Na docgaria, o pastel de castanha, as boleimas
de macd, os bolos fintos, as rosquilhas, ou
as broas, acompanhadas dos tradicionais
licores de noz e de castanha. No artesanato,
destacam-se de grande riqueza artistica, os
bordados com casca de castanha.

Durante todo o ano, a autarquia organiza
Quinzenas Gastrondmicas dedicadas aos
produtos de época, mas a maior atracdo € a
Festa do Castanheiro - Feira da Castanha, no
segundo fim-de-semana de novembro. Este
magnifico evento, reconhecido como um dos
mais auténticos e genuinos do Pais, pretende
homenagear uma espécie enddgena da
regido, o Castanheiro, e o seufruto, acastanha
(classificada como produto de Denominacao

de Origem Protegida - DOP).

Em outubro a vila recorda o seu fundador,
IBN Maruan, e realiza o Festival Al-Mossassa,
Durantes trés dias, a vila de Marvao recua no
tempo, até ao séc. IX, para recordar as suas
origens e o ambiente vivido na época, numa
celebracao cultural Unica. Neste espacgo,
onde coabitam os legados islamico, judaico e
cristdo, o visitante podera encontrar um vasto
leque de produtos e objetos relacionados
com estas culturas, tomar o verdadeiro cha
arabe e saborear as iguarias de outrora.

Com uma agenda cultural anual repleta
de grandes eventos, para além dos ja
mencionados, destacam-se ainda o Percurso
do Contrabando do Café (maio), o Ammaia
Festum (junho), ou os Festivais Internacionais
de Musica (julho) e Cinema (agosto).

Devido a sua riqueza patrimonial e ambiental, o concelho de Marvao é um dos destinos turisticos
mais procurados do Alto Alentejo e continua a oferecer, ao visitante, a paz e o sossego que se
perderam nos meios citadinos.

Inserido no Parque Natural da Serra de S. Mamede, o Castelo e a cintura de muralhas que cercam
a vila formaram, outrora, uma importante fortaleza, hoje fazem de Marvao um lugar Unico
que aguarda a classificacdo pela UNESCO das Fortalezas Abaluartadas da Raia, a Patriménio
Mundial.

No interior do espaco fortificado, a cerca de 860 metros de altitude, ha a salientar: a Casa da
Cultura, o Pelourinho, a Casa dos Governadores, a Igreja do Espirito Santo, o Museu Municipal,
e a Igreja de Santiago.

A Ponte Quinhentista e a Torre da Portagem, as ruinas da Cidade Romana de Ammaia, a
Barragem da Apartadura, as aguas limpidas do rio Sever, na piscina fluvial da Portagem, e a
Estacdo de Caminho-de-Ferro de Beird, sao também locais de visita obrigatéria.

Para além disso, trilhos frondosos, vales
férteis, e amplas encostas, cruzam o concelho
de Marvao, e oferecem excelentes condi¢Bes
para passeios a pe, de bicicleta, ou a cavalo.
O concelho de Marvao, devido a sua riqueza
patrimonial e ambiental € um dos destinos
turisticos mais procurados do Norte Alentejano.
E porque este Marvao € auténtico, nao € s6 para
ser lido e contemplado, mas vivido ao ritmo
de cada um, oferecemos-lhe uma mao cheia
de propostas tentadoras. O resto é consigo
e depende daquilo que os seus sentidos lhe
suscitarem!



CASTELO DE MARVAO

Monumento nacional de nucleo medieval, com
vestigios de fundag¢des romanas, em que a maioria
das edificacdes datam de 1226 e 1300, altura em
que foi mandado reconstruir e ampliar por D.
Dinis, com a nova Torre de Menagem e novos
lances de muralhas. Nos séculos XVI, XVII e XVIII
foi de novo alterado e ampliado com baluartes,
muralhas e fortins.

ESTACAO FERROVIARIA DA BEIRA
Foiinaugurada a 6 de Junho de 1880 e, mais tarde,
foi dotada de um belo edificio adornado com
painéis de azulejo, da autoria de Jorge Colaco,
ilustrando pontos de interesse do Norte Alentejo
e do resto do pais.

CASA DA CULTURA

A Camara Velha foi o edificio dos Pacos do
Concelho desde a sua constru¢do, no séc. XV/
XVI, até 1956. E a maior e a mais importante
construcdo de arquitetura civil da Vila. A sala do
antigo tribunal conjuga a modéstia do espaco com
0 exuberante mobiliario em castanho de recortes
barrocos. Ao canto, eleva-se a cadeira do juiz.
Nesta sala trabalhou, como Juiz de Fora, Mouzinho
da Silveira.

PENHA DA ESPAROEIRA

Penhasco imponente que integra a crista
quartzitica, na freguesia de Galegos, constitui
presenca marcante na passagem para Espanha.
Esta crista quartzitica € um importante local de
nidificacao para diversas espécies, entre as quais
o Bufo Real e o Grifo.




PATRIMONIO HISTORICO

Centro de Interpretacdo das Fortalezas
Abaluartadas da Raia

Cisterna

lgreja de Santa Maria - Museu Municipal
lgreja de Sao Tiago

Convento de Nossa Senhora da Estrela
Megalitismo no concelho de Marvao
Ponte quinhentista e Torre da Portagem
Cidade Romana de Ammaia

Chocas e Chafurddes

PATRIMONIO NATURAL

Marmitas de Gigante
Rio Sever

Barragem da Apartadura

Tdnel das Arvores




PARTICIPANTES

17 anos - Agueda

Apesar de ainda ter 17 anos, desenvolvi cedo um grande interesse

por tudo o que envolve comunicagdo, cultura e pessoas. Gosto de ler,
escrever e compreender diferentes perspetivas sobre o mundo. Valorizo
a aprendizagem através do contacto com os outros e procuro sair da
minha zona de conforto. J& participei num projeto Erasmus, numa outra
mobilidade em Bruxelas e em vérias conferéncias e desafios a nivel local,
regional, nacional e internacional. Estas experiéncias ajudaram-me a
crescer, a ganhar novas ferramentas e a reforcar a vontade de construir
um futuro ligado a comunicagdo e a cidadania ativa.

25 anos - Valongo

Licenciada em Direito e em Gestdo, pés-graduada em Direitos Humanos

e prestes a comecar um mestrado em Ciéncia Politica, ndo sabe bem o

que quer ser quando for grande, mas acredita que o mundo pode ser um
bocadinho melhor e mais justo. Atualmente, trabalha na MyPolis para
tornar a democracia mais participativa. Divide o tempo entre o Norte, a
capital e uma ou outra viagem, mas arranja sempre tempo para jantares
com amig@s. E mais feliz na natureza, no teatro, na biblioteca, no cinema
ou a dedicar-se ao que as pessoas sensatas dizem ser demasiados hobbies.

17 anos - Montijo

Chamo-me Beatriz, tenho 17 anos e sou do Montijo, uma cidade
maravilhosa na margem sul. Viver no Montijo é algo que me influéncia
a ser quem sou, é uma terra de gente trabalhadora e que fica a um
pulinho de Lisboa. Estou na drea de Linguas e Humanidades e desejo
prosseguir estudos na faculdade. O que tenho mais em mente é o curso
de Linguas, Literaturas e Culturas na Universidade de Lisboa.

Para além de estudos, tenho grandes aspira¢des para o futuro, gostaria
de trabalhar em projetos de ajuda internacional. Sou uma pessoa
aventureira, curiosa, empenhada e quero aproveitar cada experiéncia.




23 anos - Cascais

O meu nome é Beatriz, sou licenciada em Ciéncia Politica e

Rela¢des Internacionais e atualmente mestranda em Estudos de
Desenvolvimento. Natural de Cascais, sou apaixonada por educacao,
relagdes internacionais e histdria. Acredito que sociedades mais
educadas, plurais e igualitarias sdo também mais fortes e pacificas.
Defendo que a empatia e o0 acesso a educagdo sdo ferramentas
essenciais para transformar comunidades e apoiar quem esta ao nosso
lado. Considero a escuta ativa e a curiosidade como as minhas maiores
qualidades, pois alimentam a minha vontade de aprender, crescer e
contribuir para um mundo mais justo e consciente.

20 anos - Lishoa

Sou uma estudante universitaria que adora escrever, viajar, conhecer
pessoas, novas culturas e histérias. Quero mudar o mundo, uma interagao
de cada vez. Acredito que todos merecem a atengao e cuidado que
precisam para poderem florescer e ultrapassarem os obstaculos que vao
enfrentando na vida. Aqui, o primeiro passo é explorar e conhecer mais.
Sou responsavel, muito curiosa, comunicativa e gosto de superar desafios.

19 anos - Caldas da Rainha

Sou uma pessoa criativa e atenta ao que me rodeia, com interesse pela
arte. Gosto de transformar ideias em coisas concretas, explorando
significados e detalhes que muitas vezes passam despercebidos.
Valorizo a simplicidade com intencdo. Aprendo de forma auténoma, com
curiosidade e foco, sempre a procura de solu¢des que comuniquem bem
sem recorrer ao 6bvio. Prefiro o essencial ao excessivo, aquilo que diz
muito com pouco.




23 anos - Benavente

Ol3, o meu nome é Diogo. Eu tenho 23 anos, sou estudante no
Politécnico de Santarém e tenho formacao profissional em comunicagdo,
marketing, rela¢des-publicas e publicidade. Tive a oportunidade de

fazer ERASMUS na Poldnia e, devido a isso, ganhei um interesse especial
no marketing digital. Sou um jovem comunicativo, criativo, proativo,
curioso e com uma grande vontade de aprender e crescer, tanto a nivel
pessoal como profissional. Gosto de trabalhar em equipa, responsavel

e adaptdvel a novos contextos, procuro sempre dar o meu melhor em
tudo que fago. Estou motivado a participar neste Bootcamp com o
ERASMUS+.

21 anos - Odivelas

Sou estudante universitario de gestdo de recursos humanos e
ensaiador da tuna da faculdade. Sou comunicativo e de mente
aberta a novas oportunidades, desafios, ideias e conhecimentos.
Tenho 21 anos e gosto de tocar piano, sou apaixonado por musica
€ procuro uma otima experiéncia Erasmus que me faca evoluir de
forma profissional e pessoal.

17 anos - Matosinhos

Desde pequeno que me fascino com a natureza e as ciéncias que a estuda.
Esse fascinio foi o que me fez escolher a area de Ciéncias e Tecnologias,

no secundario, além de ambicionar uma carreira na area da investigacdo
cientifica. No entanto, ndo pretendo que a minha vida seja dedicada sé as
ciéncias e a planos futuros, pois existem tantas coisas interessantes além
disso. E por isso que tenho tentado ir todas as atividades e experiéncias
que possivelmente posso, as quais incluem o ACNAC 2023, o Parlamento
Europeu Jovem, entre outros.




17 anos - Braga

Chamo-me Gongalo Gaspar, nasci em Guimardes em 2007 e estou
atualmente a tirar o curso de Fisioterapia. Sempre gostei de ajudar os
outros e acredito que esta area me permite fazer a diferenca na vida das
pessoas. Sou apaixonado por futebol e adoro musculagdo e gindsio — o
desporto faz parte da minha rotina e da minha identidade. Gosto de
comunicar, conviver e estar rodeado de pessoas. Sou socidvel, enérgico
e procuro sempre evoluir, tanto a nivel pessoal como profissional.
Valorizo a salide, o bem-estar e a partilha de boas energias.

21 anos - Espinho

Chamo-me Gongalo Vieira, tenho 21 anos e sou estudante de mestrado
de Engenharia Eletrotécnica - Sistemas Elétricos de Energia, no

Instituto Superior de Engenharia do Porto. Considero-me uma pessoa
interessada na vivéncia de novas experiéncias e na evolu¢ao do meu
autoconhecimento. Vejo este evento como uma oportunidade de
aprender novas habilidades/competéncias pessoais que, eventualmente,
me podem ser Uteis no futuro. Para além disso, este evento sera
benéfico para explorar os varios temas que serdo abordados durante

o mesmo de uma forma detalhada, e para interagir com pessoas de
diferentes paises da Europa e com diferentes contextos.

Neste momento da minha vida, tenho pensado bastante da
possibilidade de ir estudar para fora do pais neste préximo ano letivo,
que sera o Ultimo. Nessa medida, este evento revela-se importante para
conseguir ganhar mais expectativas de futuro. Estou entusiasmado com
esta experiéncia e por poder dar o meu contributo.

24 anos - Porto

O Gongalo é um jovem lider apaixonado pela transformacao digital, pela
capacitacdo dos jovens e pela mobilidade inclusiva. Com formacdo em
Engenharia Eletrénica e Telecomunicacdes, o seu percurso académico

levou-o a atravessar a Europa através de experiéncias Erasmust+.

Tem estado ativamente envolvido na Erasmus Student Network (ESN)
desde 2021. Tendo feito parte da Mesa da Assembleia Geral da ESN
International e agora sendo Vice-presidente do Comité de IT, continua

a defender a participagao significativa dos jovens na formagdo de
sociedades digitais inclusivas e o melhoramento da sociedade através da
internacionalizagdo.




20 anos - Odivelas

Sou a Inés, estudante de Direito na Universidade de Lisboa e apaixonada
por diplomacia, projetos internacionais e tudo o que envolva jovens a
pensar fora da caixa. Gosto de desafios, de criar iniciativas com impacto
e de inspirar outros a acreditarem no seu potencial.

Participo ativamente em Model United Nations, adoro viajar, comunicar
e aprender com pessoas de diferentes culturas. Nas redes sociais,
partilho um pouco do meu percurso, sempre com o objetivo de mostrar
que é possivel ir mais longe quando se tem proposito e vontade de fazer
diferente.

16 anos - Camara de Lobos (Ilha da Madeira)

Chamo-me Julia Ferraz e estudo artes visuais. Considero que a arte
seja imprescindivel a vida humana e faco dela a minha grande paixao.
Tenho 16 anos, vou agora para o décimo segundo ano do secundario
e, na verdade, adoro estudar. Quando ndo estou a cozinhar (ou
preferencialmente a comer), estou provavelmente a estudar (apesar
de, em época balnear, poder ser encontrada na praia). Também adoro
viajar, o que as vezes é dificultado pelo facto de viver numa ilha... no
entanto, tal € compensado pela beleza da nossa Madeira.

16 anos - Albergaria-a-Velha

Ol3, sou a Lara Pereira, tenho 16 anos, sou atleta do clube de Albergaria
e estudante da JOBRA, no curso de técnico de desporto. Como atleta,
fago patinagem artistica e estou ha 6 anos a frequentar a modalidade,
dos quais 3 anos a competir a nivel nacional. Dou treinos aos iniciantes,
tendo uma boa reputa¢do na modalidade. Na escola, estou no 11° ano,
a tirar o curso de Desporto e com média de 15. Quando concluir o 12°
ano, gostaria de tirar o curso de treinadora de patinagem artistica e
entrar na Universidade de Coimbra em Ciéncia de Desporto.




18 anos - Benavente

Chamo-me Lara, sou uma EuroApprentice (embaixadora ERASMUS+)

e gosto das areas ligadas a tecnologia e ao digital. Tirei um curso
profissional em informética de gestdo pela Escola Profissional de
Salvaterra de Magos e estudo atualmente no Politécnico de Santarém,
no curso de Marketing Digital. Acredito que é nossa responsabilidade,
nés jovens, de criarmos um futuro melhor com a tecnologia e a cada dia
preparar-nos mais para as possibilidades que podem surgir com isso.

18 anos - Palmela

Ol3, sou a Leonor Santos e tenho 17 anos. Sou de Palmela e moro com
0s meus pais e irmdo. Terminei o 12° ano em Linguas e Humanidades, e
vou concorrer para Turismo.

16 anos - Valongo

Chamo-me Mafalda, tenho 16 anos e estou no secundario no curso de
ciéncias socioeconémicas. Adoro treinar e ler. Gosto de me desafiar e
experimentar coisas novas. Tenho uma cadela chamada Minie.

17 anos - Agueda

O meu nome é Maria Miguel, tenho 17 anos e vivo em Agueda (Aveiro).
Atualmente frequento o 2.° ano de Formacgao no Curso Profissional de
Artes do Espetdculo Intérprete/Ator/Atriz da Art’] - Escola Profissional de
Artes Performativas da JOBRA. Frequentei o Curso Teatrusica na Escola
de Palco/ d'Orfeu AC. Participei em varias producdes teatrais, tenho
experiéncia em teatro musical e adaptac8es de classicos. Fiz formacdo
em oficinas de clown, improvisa¢cdo e marionetas. Além do teatro, sou
coautora de dois livros e autora de um livro infantil. Sou federada no
atletismo e tenho experiéncia em minigolfe e ténis.



16 anos - Montijo

Nasci no Rio de Janeiro, me mudei para Sdo Paulo com 2 anos e Portugal
com 13. Sempre fiz parte de grupos de amigos e relaciono-me muito
facilmente. Sou apaixonado pelo universo da arte e da cultura, tendo
ido a exposi¢Bes em museus como MoMa, D'Orsay, Masp e Tate. Tenho
usado cada vez redes sociais e cada vez mais a minha camara. Fui um
dos vencedores do Prémio Pilar Moreno, para curta-metragens, apoiado
pela Embaixada de Espanha. Conhego 13 paises e o que mais gosto de
fazer é viajar e conhecer novas culturas.

17 anos - Oeiras

O meu nome é Lima, Rayan Lima e além de referéncias constantes a
cultura pop e ndo tanto pop, que deixam de parte os meus dois outros
apelidos, gosto de uma pletora de atividades, incluindo (mas nao
limitada a) basquetebol, voleibol, ler, escrever, ouvir e tocar musica,
matematica, fisica, filosofia e usar palavras e desnecessarias para
enriquecer o meu discurso, como “pletora”. Filho de um Portugués e

de uma Marroquina, cresci numa casa relativamente multicultural e
considero-me relativamente multicultural, sempre fui apaixonado pelas
ciéncias o que junto com a vontade de ajudar refletiu-se na minha
vontade de me tornar perito forense.

16 anos - Estarreja

Considerando-me uma pessoa proativa, empenhada, esforcada e com

uma boa comunicagdo. Acho que este programa vem mesmo ao encontro
das experiéncias que tenciono ter ao longo do meu percurso escolar e
profissional. Ao longo da minha vida acho que o percurso mais cansativo e
gue teve o meu maior esfor¢o foi no meu deporto, canoagem, e seguindo
essa paixdo resolvi continuar os meus estudos ligado a atividade fisica. Acho
que para além de desporto também é preciso cuidar do bem-estar fisico

do atleta. por isso estou decidida em seguir Fisioterapia na Universidade

de Aveiro. Para terminar, sou uma pessoa que tem o objetivo de melhorar
sempre a minha cultura geral.




22 anos - Olhao

Chamo-me Rita Gongcalves, tenho 22 anos. Nasci no Alentejo, mas cresci
e vivo em Olhao, no Algarve. Trabalho com fotografia e design, areas
que me apaixonam. Gosto de captar emog¢des nas minhas imagens

e de contar histérias através do que vejo. Sou apaixonada pelo mar,
por musica e por viajar. Apesar de viver no Algarve, continuo ligada as
minhas raizes alentejanas, que fazem parte de quem sou.

17 anos - Sintra

Sou a Sofia, tenho 16 anos e moro em Sintra. Tenho uma personalidade
curiosa e sociavel, adoro viajar, ler e fazer novas amizades, sempre em
busca de aprender mais e conhecer novas culturas. Ah! E partilho a
minha casa com quatro gatos!

19 anos - Avelar

Sou uma pessoa curiosa, interessada e pronta a aprender algo novo. Gosto
de trabalhar em equipa, trocar ideias e desenvolver-me como pessoa.
Procuro sempre crescer com cada experiéncia e acreditar que até os
desafios mais dificeis trazem algum tipo de aprendizagem.




ATIVIDADES

GRUPO DE CANTE ALENTEJANO

Os grupo de cante Os Lagoias de Portalegre
surgiram integrados no Orfedo de Portalegre
em Julho de 2014 e tiveram a sua primeira
atuacdo num concerto de Natal desse
mesmo ano na sé catedral de Portalegre.
Mais recentemente, em marco de 2023,
constituiram-se associacdo e sao agora um
agente cultural de pleno direito. Durante estes
9 anos de atividade cultural participaram em
varios cenarios, desde atua¢bes em palco
como animacdes de rua, e em todo o tipo de
eventos, seja de cariz religioso, cerimonias
oficiais comemorativas, casamentos,
aniversarios, festas populares, e outros. Com
atuac¢des em todo o pais e em Espanha onde
através de um projeto com os professores da
Escola de Artes do Norte Alentejano levamos
a palco musicas do cancioneiro popular de
cante acompanhado pelos instrumentos
classicos como Piano, violinos, contrabaixo e
trompete. Mais recentemente desenvolvemos

atuac¢Besvocacionadas aos grupos de turismo
e enoturismo, com workshops onde se canta
e se explicam as raizes e as especificidades
do Cante. Este ano contam com mais de 40
atuacBes sendo o grupo mais ativo do Alto
Alentejo.




ARTE EM CORTICA

Descubra a esséncia artesanal de Portalegre
com José Maria Candeias Russo, um talentoso
artesao nascido nesta regido. Sua paixao esta
enraizada num dos tesouros mais valiosos da
area - a cortica. Com habilidade e dedicacdo,
José Maria aprendeu o oficio com seu sogro,
dedicando-se a criagdo de pecas Unicas em
cortica, desde que se aposentou ha trés anos.

A sua habilidade extraordinaria é evidente
numa ampla variedade de pecas, desde
bancos e geleiras até relégios, bilhas
aletejanas e presépios. A cortica, um material
nobre e altamente resistente, € moldada
com maestria pelo artesdo, resultando
em criagdes que combinam beleza e
funcionalidade de forma harmoniosa.

Além de sua durabilidade e estética, a
cortica também  possui  propriedades
termorreguladoras, mantendo o calor e o
frio com eficiéncia. Essa qualidade Unica
adiciona um toque especial as pecas de

José Maria, tornando-as ndo apenas
artefatos excepcionais, mas também uma
parte vibrante da histéria de Portalegre.




ACADEMIA INTERNACIONAL DE MARVAO
PARA A MUSICA, ARTES E CIENCIAS
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ACADEMIA INTERNACIONAL DE MARVAO PARA A MUSICA, ARTES E

CIENCIAS

A Academia Internacional de Marvdo para a
Musica, Artes e Ciéncias é uma associagao
culturalsemfinslucrativoscomprometidacom
o desenvolvimento de a¢des pluridisciplinares
no ambito da musica, artes e ciéncias.

Surge da confirmacdo do potencial de
Marvao, Castelo de Vide e Portalegre para
acolher concertos de musica classica, pela
especial apeténcia dos seus seculares espacos
patrimoniais e do peculiar enquadramento
natural.

Promove masterclasses, residéncias artisticas
e cientificas, concertos, atividades de campo,
exposicdes, workshops, a¢bes de formacdo
ou sensibiliza¢do e foi a entidade responsavel
por executar, em parceria com a Direcao
Regional de Cultura do Alentejo, o projeto
“Musica, Artes e Ciéncia”, um dos vencedores
do Orcamento Participativo de Portugal.

Pretende valorizar, para além do patriménio
cultural, os recursos naturais singulares que

corporizam o Parque Natural da Serra de
Sdao Mamede, em especial nos espac¢os da
Quinta dos Olhos d'Agua, propriedade do
ICNF - Instituto de Conservacdo da Natureza
e das Florestas, |.P. entidade com a qual foi ja
firmado um protocolo de colaboragao.




MENTORES

Gestora de Projetos na Fundagao Conselho das Autoridades Locais e
Calouste Gulbenkian Regionais do Conselho Europa

Presidente da Dire¢do-Geral
da Associacdo Académica da
Universidade de Lisboa

Advogada e Docente convidada no
Instituto Politécnico de Leiria

Presidente do Forum Académico
para a Informacdo Externa (FAIRe)



ORADORES

Diretora da Agéncia Nacional Erasmus+ Presidente do Instituto Politécnico de Comissaria Executiva da Comissao
Educagdo e Formacgao Portalegre Comemorativa 50 anos 25 de Abril

Presidente da Camara Municipal Coordenadora Nacional do programa Agéncia Nacional Erasmus+
de Marvao Erasmus+ na Agéncia Nacional Educacao e Formacdo Agéncia
Erasmus+ Educacdo e Formacao Nacional Erasmus+ Educacdo e
Formacao

Purchasing Director Ponto Digital, GILM Eurodeputado
na Cork Supply



Media, Technology and Society Education Lead da Microsoft Agéncia Nacional Erasmus+
no ISCTE Portugal Educag¢do e Formagdo

Ex-Funciondrio da Comissao Presidente Executivo da Fundacdo Historiado e professor
Europeia da Juventude na Universidade de Lisboa

Agéncia Nacional de Inovagdo Pré-reitor da Universidade de Ministro da Educacdo, Ciéncia
Lisboa e Professor do Instituto e Inovacgdo
Superior Técnico

Vereadora da Camara Municipal Pianista
de Marvao



APRESENTACAO MUSICAL

PIANISTA

Nicolas Margarit é um pianista hispano-australiano nascido em Brisbane, Australia, em 1999.
Iniciou os estudos de piano aos trés anos com Joyce Bennet e, aos quatro, realizou o seu
primeiro recital publico no Queensland Conservatorium. Posteriormente, estudou na Yehudi
Menuhin School, em Londres, com Ruth Nye, e desde 2017 frequenta a Escuela Superior de
Musica Reina Sofia, em Madrid, onde estudou com Dmitri Bashkirov e atualmente com Milana
Chernyavska

Margarit tem-se destacado em diversos concursos internacionais, incluindo o primeiro prémio
no 49.° Concurso de Jovens Intérpretes de Piano da Catalunha, em 2019 . Em 2024, foi finalista
no Australian National Piano Award e participou na Leeds International Piano Competition.
O pianista tem atuado em festivais e salas de concerto na Europa e na Australia, incluindo
o Festival Internacional de Musica de Marvao, em Portugal , o Festival de Musica Antiga de
Ubeda e Baeza, em Espanha, e o ciclo “Clasicos en Ruta” do CICUS, em Sevilha . Como solista,
apresentou-se com orquestras como a Queensland Symphony Orchestra e a Brisbane Pops
Orchestra.

Além de sua carreira solo, Margarit é ativo na musica de camara, tendo integrado grupos
como o Trio Mistral, Tricorne, Satie de Bain, Telemann e o Duo Areti. E reconhecido por sua
versatilidade, interpretando tanto em pianos modernos quanto em instrumentos histéricos.
Para conhecer mais sobre o seu trabalho, pode assistir a algumas das suas atuacdes online,
Ccomo a sua interpretacao da Balada Op. 23 de Chopin.
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Esta iniciativa é promovida em parceria com a
Comissao Comemorativa 50 Anos 25 de Abril.

Até 2026, vamos celebrar a Liberdade e a Democracia.
Juntos, podemos construir uma sociedade mais conhecedora da sua histéria recente,
e mais participativa, plural e democratica.

Acompanhe as Comemorac¢des dos 50 anos do 25 de Abril e participe.

TODOS SAO BEM-VINDOS.



